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SZABADFOGÁS 

 

Verseny megnevezése: Felnőtt olimpiai kvalifikációs világbajnokság 

Helyszín:  Belgrád (SRB) 

Időpont:  2023.09.16-19. 

Fogásnem:  Szabadfogás 

Edző(k):  Bánkuti Zsolt, Konstantyn Gulevskyy 

További személy(ek): Juhász Péter (masszőr) 

 

 

Súlycsoport: 65 kg 

Versenyző neve: Iszmail Muszukajev Egyesület: FTC 

Indoklás: 

Úgy gondolom ebben a súlycsoportban nem kérdés az ő indulása. Mivel az EB-n 
betegség miatt nem tudott indulni, a hazai rankingon még érezhető volt, hogy nincs 
még teljesen jó állapotban, de bízom benne, hogy a VB-re megfelelő formába hozza 
magát. 

Célkitűzés: 3-5. hely 

 

Súlycsoport: 70 kg 

Versenyző neve: Antal Dániel Egyesület: UTE 

Indoklás: 
A legutóbbi lengyel Ziolkowski emlékversenyen jól birkózva bronzérmet nyert, bíztató 
formát mutatott, szeretne bizonyítani, úgy gondolom, hogy kapja meg a lehetőséget. 
Klub költségen javaslom az indulását. Egyesületi költségen indul. 

Célkitűzés:  Tisztes helytállás. 

 

Súlycsoport: 74 kg 

Versenyző neve: Murad Kuramagomedov Egyesület: Tatabányai SC 

Indoklás: 
Régóta adós volt egy jó eredménnyel, A hazai ranking versenyt megnyerve azt 
bizonyította, hogy lehet számolni vele. Bízom benne, hogy ezzel a lehetőséggel élni 
fog a világbajnokságon! 

Célkitűzés: 5-15. hely 
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Súlycsoport: 86 kg 

Versenyző neve: Püspöki Patrik Egyesület: Mogyi Bajai BC 

Indoklás: 

Ebben a súlycsoportban Vida Csaba és Püspöki Patrik küzdött a válogatottságért. A 
budapesti ranking versenyen Csaba fölényesen, technikai tussal győzött, ezért ő 
indulhatott volna a világbajnokságon, de sérülés miatt kénytelen kihagyni a versenyt, 
így Patrik kap lehetőséget. 

Célkitűzés: Tisztes helytállás. 

 

Súlycsoport: 92 kg 

Versenyző neve: Juhász Balázs Egyesület: KTE 

Indoklás: 

Balázs az eltiltása után a hazai rangsor versenyen és a lengyel Ziolkowski 
emlékversenyen indult, ahol meccsről meccsre jobb formát mutatott, bár a kihagyása 
miatt vannak még hiányosságok, de motiváltan dolgozik és szeretne bizonyítani! Klub 
költségen javaslom az indulását! 

Célkitűzés:  Tisztes helytállás. 

 

Súlycsoport: 97 kg 

Versenyző neve: Vlagyiszlav Bajcajev Egyesület: Csepel TC 

Indoklás: 
Vlad az EB-n bronzérmet nyert. A hazai rangsor versenyen kicsit maga alatt teljesített, 
de azt gondolom, hogy nagyon szeretne kijutni az olimpiára és ezért kapta meg tőlünk 
a bizalmat, amivel bízom benne, hogy élni is fog! 

Célkitűzés: 5-8. hely 

 

Súlycsoport: 125 kg 

Versenyző neve: Ligeti Dániel Egyesület: Haladás VSE 

Indoklás: 
Dani az EB-n bronzérmes lett. A hazai rangsor versenyen jó formában birkózva 
ezüstérmet nyert, bár a döntőben megsérült. A sérülése rendben van már, teljes 
értékű munkát tud végezni. Úgy látom nagyon motivált, hogy kvótát szerezzen! 

Célkitűzés: 5-10. hely 

 

 Előterjesztő: Bánkuti Zsolt 
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NŐI 

 

Verseny megnevezése: Felnőtt olimpiai kvalifikációs világbajnokság 

Helyszín: Belgrád (SRB) 

Időpont: 2023.09.18-21. 

Fogásnem: Női szabadfogás 

Edző(k): Molonov Maxim, Martin Gábor 

További személy(ek): Juhász Péter (masszőr) 

 

 

Súlycsoport:  50 kg 

Versenyző neve: Szekér Szimonetta Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Szimonetta idén minden hazai versenyt megnyert, nincs is számottevő versenyző a 
súlyában magyar viszonylatban. Az év eleji versenyeken nem találta a helyét, 
formáját. A súlya is kicsit lent volt. Bízunk benne, hogy a nyári időszakban magára 
talált és a világbajnokságon már úgy fog birkózni, ahogyan azt tőle megszokhattuk a 
tavalyi év folyamán. 

Célkitűzés:  8-10. helyezés 

 

Súlycsoport:  53 kg 

Versenyző neve: Orshus Stalvira Egyesület: Csepel TC 

Indoklás: 

Stalvira az Európa-bajnokságon jól birkózott, ezüstérmet nyert.  Utána kisebb 
betegséggel bajlódott, ami még a magyar nagydíjara sem múlt el teljesen. A két nagy 
nemzetközi edzőtábort maradéktalanul és jól végig csinálta, formája hétről hétre 
javul. Bízunk benne, hogy az ő korával és rutinjával képes lesz arra, hogy kvalifikációt 
szerezzen a 2024-es olimpiára. 

Célkitűzés:  Kvóta. 
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Súlycsoport:  55 kg 

Versenyző neve: Bognár Erika Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Erika az Európa-bajnokságon jól birkózott, ezüstérmet nyert. Illetve a két rankingon 
amin indult, fel tudott állni a dobogó legalsó fokára, és a Poland Openen is ezüstérmet 
tudott nyerni. Stabillá kezd válni ebben a súlycsoportban, nagy lökést adott neki az 
EB ezüstérem. Erika is érdeklődik az 57 kilós súlycsoport iránt, de mivel idén kiemelt 
tud lenni a világbajnokágon, ezért azt a döntést hoztuk meg, hogy 55 kilóban indul 
egy jó szereplés reményében. 

Célkitűzés:  5-10. helyezés 

 

Súlycsoport: 57 kg 

Versenyző neve: Galambos Ramóna Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Ebben a súlycsoportban négy versenyző szerette volna megszerezni a címeres mezt, 
Bognár Erika, Szél Anna Galambos Ramóna és Dollák Tamara. Erika mivel hatodik 
kiemelt a világranglistán, illetve idén 55 kilóban döntőt birkózott az Európa-
bajnokságon, ezért közösen az edzőkkel azt a döntést hoztuk meg, hogy ő ebben a 
súlycsoportban indul a világbajnokságon, bízva, hogy hasonlóan jól fog birkózni, mint 
az EB-n. Szél Anna a hazai rankingon komoly térdsérülést szenvedett, egyelőre nem 
tudni milyen hosszú lesz a felépülése.   
Előzetesen három verseny volt kijelölve nekik. Tamara, aki szintén hosszú sérülésből 
jött vissza, még nem állt készen az elsőre. Mindketten indultak Lengyelországban 
Ramóna két győztes és két vesztes mérkőzéssel fejezte be a versenyt, Tamara két 
vesztes mérkőzést vívott. 
Romániai versenyen együtt kezdtek, de Ramóna a reggeli bemelegítés után, 
combhajlító izom húzódásra panaszkodott, ettől függetlenül felálltak a szőnyegre, egy 
perc birkózás után Ramóna mozgásán látszott, hogy rettenetes fájdalmai vannak, 
ezért egy esetleges izomszakadást, vagy komolyabb sérülést kockáztatva nem 
folytatódott a mérkőzés. Ramóna hazaérkezés után volt orvosnál, igazolták a 
húzódást, de pihentetéssel, és egyéb rehabilitációs kezelésekkel, helyre lehetett 
hozni a problémát, és jelenleg is 100% munkát tud végezni. 
Mivel a romániai verseny így alakult, ezért ezt nem tudjuk beleszámolni a válogatóba, 
ennek tükrében beszélve a női szakágban dolgozó edzőkkel, illetve a szakmai 
vezetővel, az a döntés született, hogy Galambos Ramóna képviseli hazánkat 57 
kilóban, míg Dollák Tamara 59 kilóban fog indulni a világbajnokságon. A 
versenyzőkkel lett beszélve erről a helyzetről, és mindkét fél elfogadta a döntést. 

Célkitűzés: 5-10. helyezés 
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Súlycsoport: 59 kg 

Versenyző neve: Dollák Tamara Egyesület: UTE 

Indoklás: 

A fentebb leírt események alapján, úgy ítéltük meg, hogy Dollák Tamara indul 59 
kilóban. Előzetesen is ez volt a tervben, hogy azok a versenyzők, akiknek nem sikerült 
olimpiai súlyban kivívni az indulási jogot és értek már el eredményeket, nekik is adunk 
lehetőséget nem olimpiai súlyban. 

Célkitűzés: 5-10. helyezés 

 

Súlycsoport:  68 kg 

Versenyző neve: Szabados Noémi Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 

Noémi hektikus teljesítmény nyújtott ebben az évben, az U23 EB-n jól, a felnőtt EB-n 
már nem annyira jól birkózott. A nemzetközi versenyeken is hullámzóan, bár a 
legutóbbi lengyel versenyen két nagy skalpot is be tudott gyűjteni. Bízunk benne, 
hogy ez megdobja az önbizalmát és stabilabb versenyzővé válik. Folyamatos fejlődés 
látszik rajta fizikálisan és mentálisan is.  Azon versenyzők közé tartozik, akinek jót tesz 
az U23-as korosztály, mert rengeteg rutint tud szerezni, hogy fel tudjon készülni a 
felnőtt korosztályra. Reméljük, hogy ez a lendület megmarad és impozáns birkózást 
fog mutatni a világbajnokságon. 

Célkitűzés:  8-10. helyezés 

 

 Előterjesztők: Maxim Molonov, 

  Martin Gábor  
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KÖTÖTTFOGÁS 

 

Verseny megnevezése: Felnőtt olimpiai kvalifikációs világbajnokság 

Helyszín: Belgrád (SRB) 

Időpont: 2023.09.21-24. 

Fogásnem: Kötöttfogás 

Edző(k): Módos Péter, Takács Ferenc, Lőrincz Viktor 

További személy(ek): Hadi Gergely (masszőr)  

 

 

Súlycsoport: 60 kg 

Versenyző neve: Torba Erik Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Európa Játékok II. helyezett, Európa-bajnokság bronzérmese, világbajnokság V. 
helyezettje, többszörös országos bajnok birkózó. A szerbiai nemzetközi válogató 
versenyen ezüstérmet szerzet, legyőzte hazai riválisát Kecskeméti Krisztiánt is, így 
egyértelmű számunkra, hogy ő induljon a világbajnokságon. A súlykategória elérése 
számára igen nagy kihívás és meghatározó lesz a sikeresség szempontjából. A jó 
döntéshozó képességének köszönhetően tud eredményes lenni, amit már bizonyított 
felnőtt világversenyen is.  

Célkitűzés: 5-10. helyezés 

 

Súlycsoport: 63 kg 

Versenyző neve: Kecskeméti Krisztián  Egyesület: Ceglédi VSE 

Indoklás: 

Világbajnokság V. helyezett birkózó, többszörös országos bajnok. A 60 kg-os 
kategóriában a válogatottságért való küzdelemben alul maradt. Az idei és a tavalyi 
évben győzni tudott olyan ellenfelek ellen, akik a nemzetközi mezőny elejéhez 
tartoznak. Képes a bravúrra azonban nem tud még stabilan eredményes lenni, de a 
képességei és a nemzetközi mezőnyben mutatott teljesítménye alapján (VB-5.) 
érdemes rá, hogy lehetőséget biztosítsunk számára. A hazai mezőnyben Erik, után a 
kisebb súlykategóriákban a 2. számú versenyzőnk.     

Célkitűzés: 6-12. helyezés 
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Súlycsoport: 67 kg 

Versenyző neve: Váncza Krisztián István  Egyesület: FTC 

Indoklás: 

Junior világbajnokság III. helyezett, U23-as Európa-bajnok, felnőtt Európa-bajnokság 
II. helyezett. Az év első felében sérülés nehezítette a felkészülését, ami miatt az 
Európa-bajnokságot is kénytelen volt kihagyni, azonban az elmúlt makrociklusban az 
edzésmunkája már megfelelő a nemzetközi szinthez. A hazai mezőnyben a jelen 
súlycsoportban István a legjobb versenyzőnk. A szerbiai Ljubomir Ivanovic Gedza 
nemzetközi válogató versenyen ezüstérmet szerzett. Az ügyes típusba sorolható 
versenyző, aki a megfelelő felkészüléssel komoly eredményeket érhet el. 

Célkitűzés: 5-12. helyezés 

 

Súlycsoport: 72 kg 

Versenyző neve: Fritsch Róbert Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Országos bajnok, U23 világbajnokság II. helyezett, Európa-bajnok birkózó. Az idei 
évben számos nemzetközi versenyen bizonyított, amelyeken az élvonalhoz tartozó 
ellenfeleit maga mögé utasította. A legfontosabb számára a mentális készségek 
magas szinten tartása, ami kihat az edzésteljesítményére is. Magas állóképességének 
köszönhetően egy jól felépített taktikával eredményes lehet a világbajnokságon. 
Hazai riválisait a képességeihez mérten utasítja maga mögé., amivel bizonyítja ő a 
legjobb a 72 kg-os súlycsoportban.  

Célkitűzés: 5-10. helyezés 

 

Súlycsoport: 77 kg 

Versenyző neve: Lévai Zoltán  Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Országos bajnok, Európa-bajnokság II. helyezett, világbajnokság ezüstérmese. Az év 
első felében is bizonyított a nemzetközi mezőnyben az Európa-bajnokságon 
bronzérmet szerzett. A teljesítménye a téthelyzetekben növekszik, ami jó versenyzői 
adottságnak számít. Kisebb sérülések hátráltatják a felkészülését, amit folyamatos 
prevencióval gátol meg, hogy kihasson az edzésteljesítményére. Az elmúlt évhez 
képest sokat változott a szemlélete a sportág iránt pozitív irányba. A hazai mezőnyben 
a jelen kategóriában sorra bizonyította, hogy ő a legjobb. 

Célkitűzés: 5-7. helyezés 
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Súlycsoport: 82 kg 

Versenyző neve: Szilvássy Erik Egyesület: Csepeli BC 

Indoklás: 

Országos bajnok, Európa-bajnokság III. helyezettje. Az év első felében határozta el, 
hogy a 82 kg-os kategóriában folytatja tovább a pályafutását. Az Európa-bajnokság 
előtt még kevés idő állt rendelkezésre, hogy stabilizálni tudja a stílusát az új 
súlycsoportjában. A törökországi versenyen bronzérmet, a hazai rendezésű ranking 
versenyen aranyérmet szerzett, így nemzetközileg is bizonyított számunkra. A hazai 
riválisait több alkalommal is maga mögé utasította. Az egyéni képességek területén a 
dinamikai fejlesztés meghatározó lesz számára, amit a világbajnokságig folyamatosan 
alkalmazunk.  

Célkitűzés: 5-12. helyezés 

 

Súlycsoport: 87 kg 

Versenyző neve: Losonczi Dávid Egyesület: ESMTK-KIMBA 

Indoklás: 

Országos bajnok, U23-as világbajnok, világbajnoki bronzérmes versenyző. Az Európa-
bajnokság után a három kijelölt versenyből kettőn vett részt, amit meg is nyert 
kimagasló fölénnyel. Hazai riválisát Takács Istvánt a törökországi nemzetközi válogató 
versenyen a döntőben maga mögé utasította. Jó állóképességét és magas küzdeni 
tudását eredményesen alkalmazza a küzdelmek során. Az elmúlt nemzetközi 
versenyeken mutatott teljesítménye alapján, elvárható tőle a sikeresség a 
világbajnokságon.   

Célkitűzés: 1-5. helyezés 

 

Súlycsoport: 97 kg 

Versenyző neve: Lévai Tamás Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Világ- és Európa-bajnokság bronzérmese, többszörös országos bajnok birkózó. Hazai 
riválisa, Szőke Alex operáción esett át, így egyértelmű, hogy Tamás a legjobb 
versenyzőnk. Az Európa-bajnokság, után a törökországi nemzetközi válogató 
versenyen bronzérmet, a hazai ranking versenyen aranyérmet szerzett. Az idei évben 
több, olyan versenyzőt is legyőzött, aki rendelkezett világversenyről szerzett 
éremmel, annak ellenére, hogy év elején váltott súlykategóriát. Tudatossága és 
küzdeni akarása példaértékű, aminek köszönhetően akciót tud végrehajtani.  Okozhat 
meglepetést a világbajnokságon.   

Célkitűzés: 5-10. helyezés 
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Súlycsoport: 130 kg 

Versenyző neve: Vitek Dáriusz Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

U23 Európa-bajnokság III. helyezett, U23-as világbajnokság III. helyezett, Európa-
bajnokság III. helyezettje. Az idei évben sok sérülés és betegség hátráltatta a 
felkészülését és kihatott a teljesítményére, edzés és verseny szempontjából is. A hazai 
mezőnyben jelenleg ő a legjobb versenyzőnk. A mentális készsége igen magas tét 
helyzetben, amivel tud kompenzálni a küzdelmei során. A taktikát teljes mértékben 
be tudja tartani, így az ő esetében nagyon meghatározó lesz, hogy sikeresen tudja-e 
majd véghez vinni a világbajnokságon a mérkőzései folyamán.     

Célkitűzés: 7-12. helyezés 

 

 Előterjesztő: Módos Péter 
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TERVEZETT KÖLTSÉGVETÉS 
 

Utazás: kb.  350 000 Ft 

Részvételi ktsg. - versenyzők: 7 280 000 Ft 

Részvételi ktsg. - kísérők: 6 400 000 Ft 

Indulási díj: 880 000 Ft 

Vízum: - 

COVID teszt költség: - 

Biztosítás: 70 000 Ft 

Bírók ellátmánya: 360 000 Ft 

  

Összesen:  15 340 000 Ft 

Költség/fő: 390 000 Ft 

 


